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Arte da Amamentacio Realiza o ao:
Hd um mistério insonddvel
nesse encontro de olhares.

Mae e filho.
Amamentacdo.

Capacitacao
em Amamentacao

A Bahia

Ato de suprema entrega.
TERRA DE TODOS NOS

Momento de divina doagdo, Secretaria da Satde

entrelacando doces e infindos desejos,
sem identificac¢do de um iinico.

Harmonia. .
Plena... Ternura... Ardor. |

que se traduz na similaridade Maternidade
do Divino Amor.
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Local: Auditério do HGPV

Data: 18 e 19/11/2009

Horario: 15 as 16h

Publico Alvo: Funcionarios da
Higienizacdo, SAME e Maqueiros.

Y /EU TENHO
A FORCA!
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10 passos para o sucesso
do aleitamento materno

01. Ter uma norma escrita sobre aleitamento, que
deveria ser rotineiramente transmitida a toda a
equipe de cuidados de saude;

02. Treinar toda a equipe de cuidados de sadde,
capacitando-a para implementar esta norma;

03. Informar todas as gestantes sobre as
vantagens e o manejo do aleitamento;

04. Ajudar as maes a iniciar o aleitamento na
primeira meia hora apés o nascimento;

05. Mostrar as mées como amamentar e como
manter a lactacGo, mesmo se vierem a ser
separadas de seus filhos;

06. Néao dar a recém-nascidos nenhum outro
alimento ou bebida além do leite materno, a néo
ser que tal procedimento seja indicado pelo
médico;

07. Praticar o alojamento conjunto — permitir que
maes e bebés permanegam juntos — 24 horas por
dia.

08. Encorajar o aleitamento sob livre demanda;

09. Nédo dar bicos artificiais ou chupetas™ a
criangas amamentadas ao seio; -

10. Encorajar o estabelecimento de grupo de
apoio ao aleitamento, para onde as ma

deverdo ser encaminhadas por ocasido da aI;a '

no hospital ou ambulatério.
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.. Esta capacitacdo visa a

O HGPV tem como missdo prestcf
assisténcia humanizada, integral,
equanime e universal. A maternidade
do HGPV é referencial para a microregiéo
de Jequié. Sua média mensal de partos séo
300/més. A equipe é formada por
obstetras, neonatologista, anestesistas,
Enf.® Obstetra e generalistas, além de outras
especialidades.

O estimulo a amamentacGo é uma acgéo
importante para promogdo e protecdo do
individuo. Entdo faz-se necessdrio o
desenvolvimento de uma politica de
amamentagcdo para a consolidacdo da
pratica do usudrio e trabalhadores.

A Iniciativa Hospital Amigo da Crianca
- IHAC tem como objetivo mobilizar os
funciondrios dos estabelecimentos de
satude para que mudem condutas e rotinas
responsdveis pelos elevados indices de

(' \ll“d'e%,'mcme precoce.

implementagéo
dos Dez passos para o Sucesso do

f\AIelfcmenfo Materno na Instituicdo.
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;. v Vantagens para o bebé;

v Vantagens para a mée, o pai e a familia;

v Por que néo usar mamadeira, chupetaq,
chuca ou protetor de mamilo (bico intermedidrio);

v Néo existe leite fraco;

v Como amamentar — posicionamento e pegaq;
v Como amamentar — técnicas;

v Preparando a gestante para a amamentacéo;

v Mitos e tabus que prejudicam a amamentagéo;

v A legislacéo brasileira protege a amamentacéo;

v Como os servigos de saude podem apoiar a
amamentagdo;

v A familia e a amamentacéo;



